
2022年蚌埠第四中学橄榄球特长生

招生实施方案

根据蚌埠市教育局关于2022年普通高中特长生招生工作文件精神，并结合我校实际，特制定蚌埠四中橄榄球特长生招生工作方案。具体实施办法如下：

一、招生原则

公开、公平、公正；考生自愿；择优录取。

2、 招生计划

	招生项目
	橄榄球
	总计划数

	计划数
	27人
	27人

	备  注
	特长生5人

（不限男女）
	市队校办22人（16女生、男生6人）
	


三、报名条件与资格
1.蚌埠市（含怀远、五河、固镇）2022届初中应届毕业生；

2.综合素质评价结果为B等（含B等）以上；

3.中考体育成绩50分及以上（毕业学校提供证明）；

4.报考橄榄球的考生必须是2005年元月1日后出生，报名以身份证出生年月为准。对于在省级或省级以上教育、体育行政部门组织比赛(橄榄球项目)获得前三名的主力队员将给予加分，第三名加5分，第二名加10分。第一名加15分。获得国家教育、体育行政部门组织比赛(橄榄球项目)获得前三名主力队员，给予免试，报名时需提供证书以及比赛秩序册原件。

5.凡报考我校橄榄球市队校办的考生，必须为我市橄榄球项目注册成功的运动员。
6.报考我校橄榄球特长生和市队校办的考生，报名时必须与我校签订协议并提供健康体检证明（健康证明最迟在专业课测试当天提供），在我校就读期间必须从事橄榄球项目训练和比赛,否则不予报名。

四、报名时间、地点及方式

1.报名时间：即日起至6月14日截止（上午8:30—11:00，下午14:30—17:00）
2.报名地点：蚌埠四中教务处（格致楼三楼） 
3.咨询电话：2568600  2568567   李老师  谷老师

4.报名方式：学生由家长陪同现场报名，需携带以下材料：

①户口本原件及复印件两份；

②获奖证书原件及复印件两份；

③所在初中学校开具的带有学籍号、中考准考证号、综合素质评价结果和体育成绩的证明。（由考生学校出具，盖教务处章）。

④近期同底版小二寸彩色照片两张。

⑤必须提供注册证复印件，注册运动员我校将根据安徽省青少年运动员公示名单为准。

五、测试事宜

1.测试工作由蚌埠四中负责组织实施；

2.测试项目：橄榄球（30米、25米Z字跑、踢球、800/1000米和传准）；

3.测试方式：凭准考证在蚌埠四中足球场现场测试；

4.测试时间：2022年 6月 26日上午8:30。

橄榄球特长生评分细则

（一）30米跑

（1）考试方法：采用一次性决赛，同一名考生两次起跑犯规将被取消该项测试资格。

（2）评分标准

橄榄球30米跑评分标准 见表一

	分值
	30米（秒）

	
	女
	男

	15
	4.60
	4.30

	14
	4.64
	4.34

	13
	4.68
	4.38

	12
	4.72
	4.42

	11
	4.76
	4.46

	10
	4.80
	4.50

	9
	4.84
	4.54

	8
	4.88
	4.58

	7
	4.92
	4.62

	6
	4.96
	4.66

	5
	5.00
	4.70

	4
	5.04
	4.74

	3
	5.08
	4.78

	2
	5.12
	4.82

	1
	5.16
	4.86


表1   30米跑评分标准
（二）25米Z字跑
（1）考试方法：如图1所示，从起跑线一端点（8米线的端点）向场地异侧方向标点快跑，在跑动中用手击倒各处的标识物后跑向端线（须将标识物击倒，否则不记成绩）。以站立式起跑，脚动开表，完成所有折点跑到端线时，以躯干过线停表。每人测试1次。
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图1 25米Z字跑

（2）评分标准：

z字跑评分标准：见表2

	分值
	成绩(秒)

（女）
	分值
	成绩（秒）

	
	女
	男
	
	女
	男

	15
	11.50
	10.50
	6.75
	12.51-12.60
	11.51-11.60

	14.25
	11.51-11.60
	10.51-10.60
	6
	12.61-12.70
	11.61-11.70

	13.5
	11.61-11.707170
	10.61-10.70
	5.25
	12.71-12.80
	11.71-11.80

	12.75
	11.71-11.80
	10.71-10.80
	4.5
	12.81-12.90
	11.81-11.90

	12
	11.81-11.90
	10.81-10.90
	3.75
	12.91-13.00
	11.91-12.00

	11.25
	11.91-12.00
	10.91-11.00
	3
	13.01-13.10
	12.01-12.10

	10.05
	12.01-12.10
	11.01-11.10
	2.25
	13.11-13.20
	12.11-12.20

	9.75
	12.11-12.20
	11.11-11.20
	1.5
	13.21-13.30
	12.21-12.30

	9
	12.21-12.30
	11.21-11.30
	0.75
	13.31-13.40
	12.31-12.40

	8.25
	12.31-12.40
	11.31-11.40
	0
	13.41以上
	12.41以上

	7.5
	12.41-12.50
	11.41-11.50
	---
	--
	--


                       表2 橄榄球25米z字跑评分表

（三）踢球
（1）考试方法：如图2所示，从长5m，宽10厘米的起点线中心点垂直向前分别以20米处（女子为17米）为圆心各画三个同心圆为踢准目标，每个同心圆的半径分别为3米、4米、5米。考生从限制线上或线后，向同心圆连续踢球5次，碰踢、落踢和定踢，踢法不限。
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图2 踢球示意图

（2）评分标准：踢准得分标准是以球从空中落到地面的第一接触点为准。5次踢球的累计得分，为最终得分。男、女的目标分值，由外圈向内圈分别为：3分、4分、5分。

（四）800/1000米跑

1.考核办法

（1）站立式起跑。弧形起跑线出发，起跑口令发出前越过起跑线为犯规。起跑后不分跑道。跑程中不得踏进跑道左侧跑道线，不得推、拉、阻挡他人跑进，不得由他人带跑。

（2）考生跑完全程，按秒表记录的分、秒记录成绩，不足一秒不计取。

2.评分标准见：表三

	分值
	成绩(分)

（女）
	分值
	成绩（分）

	
	女800米
	男1000米
	
	女800米
	男1000米

	25
	3.05
	3.15
	13
	4.00
	4.10

	24
	3.10
	3.20
	12
	4.05
	4.15

	23
	3.15
	3.25
	11
	4.10
	4.30

	22
	3.20
	3.30
	10
	4.15
	4.35

	21
	3.25
	3.35
	9
	4.20
	4.40

	19
	3.30
	3.40
	8
	4.25
	4.45

	18
	3.35
	3.45
	7
	4.30
	4.50

	17
	3.40
	3.50
	6
	4.35
	4.55

	16
	3.45
	3.55
	5
	4.40
	5.00

	15
	3.50
	4.00
	4
	4.45
	5.05

	14
	3.55
	4.05
	0
	4.46分以上
	5.06分以上


表3 女子800米/男子1000米评分表

(五)橄榄球传准

1.考核办法：两端线长5米，宽10厘米，相距10米，分别放置两球于端线后。考生站立端线后，从原地拾球起动开始计时。当持球跑动到女子为AB的2米区间段时，用双手传球，把球传入7米（女子6米）远的指定目标区域。指定的目标区域为：上高高度为1.8米，宽度为1.5米；下高高度0.7米，宽度1.5米，所围成的方形目标区域。凡传球传入该区域为传球有效后，迅速跑到对向的端线拾球，折返重复上述动作，直到全部完成四个传球，回到起点停表（如图3所示）。凡出现区域目标以外的传球（传击到梁柱边框弹进目标区域内视为有效）,均属犯规，一次犯规5 分。每人测试 2 次，取最好成绩
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图3 橄榄球传准示意图

2.传准评分标准：见表4
	分值
	成绩（秒）
	分值
	成绩（秒）

	
	女
	男
	
	女
	男

	20
	13.00
	12.00
	9.5
	14.91-15.00
	13.91-14.00

	19.3
	13.01-13.20
	12.01-12.20
	8.8
	15.01-15.05
	14.01-14.05

	18.6
	13.21-13.40
	12.21-12.40
	8.1
	15.06-15.10
	14.06-14.10

	17.9
	13.41-13.60
	12.41-12.60
	7.4
	15.11-15.15
	14.11-14.15

	17.2
	13.61-13.80
	12.61-12.80
	6.7
	15.16-15.20
	14.16-14.20

	16.5
	13.81-14.00
	12.81-13.00
	6.0
	15.21-15.25
	14.21-14.25

	15.8
	14.01-14.10
	13.01-13.10
	5.3
	15.26-15.30
	14.26-14.30

	15.1
	14.11-14.20
	13.11-13.20
	4.6
	15.31-15.35
	14.31-14.35

	14.4
	14.21-14.40
	13.21-13.40
	3.9
	15.36-15.40
	14.36-14.40

	13.7
	14.41-14.50
	13.41-13.50
	3.2
	15.41-15.45
	14.41-14.45

	13.0
	14.51-14.60
	13.51-13.60
	2.5
	15.46-15.50
	14.46-14.50

	12.3
	14.61-14.70
	13.61-13.70
	1.8
	15.51-15.55
	14.51-14.55

	11.6
	14.71-14.80
	13.71-13.80
	1.1
	15.56-15.60
	14.56-14.60

	10.9
	14.81-14.85
	13.81-13.85
	0.4
	15.61-15.65
	14.61-14.65

	10.2
	14.86-14.90
	13.86-13.90
	0
	15.66分以上
	14.66分以上


表4 橄榄球传准评分表
（六）考场设置：蚌埠四中校内。

（七）成绩查询：登录蚌埠四中网站查询

 六、录取办法

1.2022年综合素质评价结果为B等（含B等）以上；

2.中考成绩公布后，报考我校橄榄球特长生的考生中考成绩须达到2022年蚌埠市市区普通高中最低录取分数线（含三县考生），再按照专项测试成绩从高到低择优录取(专业测试总成绩不得低于60分)。特长生录取人数未达到计划招生总数，剩余指标转回统招指标。市队校办运动员录取方式为：先将中考成绩按百分制折算后，按照中考成绩20%、专项测试成绩80%合成总分，从高到低择优录取（专项测试成绩不得低于60分）。考生总分成绩相同，则按专项测试成绩从高到低顺序录取。如成绩出现并列者，以专项测试成绩的分高者排名优先，再并列以踢球得分高者优先。

七、注意事项

1.所有考生须服从工作人员安排，遵守考场纪律，不得弄虚作假，如有发现，取消测试资格。

2.考生必须填报提前批次志愿，所填报提前批次志愿学校应与特长生报考学校一致，否则将不予录取。（市队校办运动员放在特长生录取之后录取）。

3.疫情期间，进入校门请自觉出示健康码和行程码，接受体温测试并佩戴口罩，如去过一、二类风险地区或接触境外疫情高危人群的考生，请主动和学校联系，并按照疫情防控要求进行报名。

蚌埠第四中学

                                          2022年6月9日

